
A come Armatura

E come Elefante

e Immediatamente alla L passerò:

O come Orco

S come Strade

Z ho tanto Zonno e a letto me ne andrò sotto le lenzuola tutte le 
parole fan le capriole e un’altra storia inventerò

T son Tante strade che a Roma porteran

Uh che bella storia
V V’ho raccontato

P come Pinocchio

Q Questo marmocchio che a cena mangerò
R come Roma

L è L’animale

M Meno Male
N è Natale e tanti doni avrò

F quel Furfante che in galera finirà per G c’è tanta Gente

per H non c’è niente

C come Canaglia che con me verrà in questuraC come Canaglia che con me verrà in questura

B come Bravura

D come Diamante

Tel. 347 7774676
/lamanotesaonlus

associazionelamanotesa@gmail.com 
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CENTRO STUDI ITARD
Ente Formatore Accreditato MIUR
Membro «British Dyslexia Association»

In collaborazione con:

     iscrizioni
SCOPO DELL’EVENTO: L’AUTISMO compie 76 anni. 
Era il 1943 quando Leo Kanner per la prima volta 
introdusse il termine Autismo per  defi nire bambini 
chiusi in se stessi a causa “dalle mamme frigorifero”. 
Oggi, nel 2019, non è più tempo di ipotesi etiologiche 
di natura psico-sociale, né di tipo ideologico. È tempo 
di cambiare paradigma: l’Autismo è un disturbo 
NEUROBIOLOGICO che inizia nelle prime fasi di vita embrionale 
per interazioni ambientali che interferiscono con lo sviluppo di 
tessuti, organi e apparati.
Gli studi epidemiologici dimostrano che i casi di Sindrome 
dello Spettro Autistico sono in crescita esponenziale; urge un 
programma di intervento di Sorveglianza sui determinanti di 
salute del bambino da prima del concepimento ai due anni di 
età (i primi 1000 giorni di vita) conforme  al progetto stilato 
dal Ministero della Salute nel 2013.
I disturbi del neurosviluppo necessitano di attività 
diagnostiche precoci e interventi terapeutici tempestivi. Il 
4 novembre 2017, l’istituto Superiore di Sanità, ha siglato 
un accordo nell’ambito dell’«Osservatorio nazionale per 
il monitoraggio dei disturbi dello spettro autistico» per 
promuovere l’implementazione dei bilanci di salute e istituire 
il raccordo formale tra la pediatria e la neuropsichiatria 
infantile su tutto il territorio italiano. Il fi ne sarebbe ridurre 
sensibilmente l’età della prima diagnosi, sfruttare le fi nestre 
terapeutiche della neuroplasticità, e attuare interventi 
riabilitativi mirati per favorire l’integrazione e il miglioramento 
della qualità della vita delle persone con Disturbi dello Spettro 
Autistico in linea con le indicazioni dell’European Pact for 
Mental Health and Well-Being, EC 2008, e del WHO Global Plan 
of Action for Children’s Health and the Environment 2010-
2015. La patogenesi dell’Autismo è sistemica e deve essere 
affrontata con un modello di approccio multidisciplinare che 
preveda la collaborazione tra professionisti e genitori per 
individuare ed affrontare comorbidità che aggravino le reazioni 
comportamentali della persona autistica.
Alla IV Edizione del Convegno Nazionale l’Associazione La 
Mano Tesa onlus, ha voluto la scienza a servizio dell’Autismo 
per proporre i possibili strumenti per intervenire nel migliorare 
le caratteristiche relazionali e i rendimenti nel bambino.
È importante avere a disposizione un team specialistico che 
intervenga e dia un valido supporto a chi opera nel mondo 
dell’infanzia, genitori, insegnati, educatori... 
È necessario attivare un linguaggio comune attraverso 
momenti di formazione condivisi e la possibilità, per tutti i 
professionisti, di vedere i bambini nei diversi contesti e di 
lavorare con un modello olistico che si prenda cura della 
persona e non della Sindrome. 

Per iscriversi al Convegno è necessario inviare una e-mail all’indirizzo: 
associazionelamanotesa@gmail.com contenente i dati e il N. dei 
partecipanti (nome, cognome, telefono, e-mail) e la ricevuta del 
versamento del bonifi co bancario da effetturae al seguente IBAN: 
IT63X0335901600100000139301 intestato a La mano Tesa onlus con 
causale “contributo a sostegno spese convegno A… come Autismo per la 
partecipazione di (nomi dei partecipanti)”.
Per i Docenti con Bonus MIUR occorre generare il Bonus sulla 
piattaforma SOFIA ed inviare il Bonus tramite e-mail al Centro Studi 
ITARD segreteriaitard@gmail.com e per conoscenza all’Associazione La 
Mano Tesa associazionelamanotesa@gmail.com.
Numero massimo di iscritti: 200 persone.
Il costo per singolo partecipante al Convegno del 1-2 giugno è di € 60 e 
per gli studenti universitari è di € 45 (con esclusione per gli iscritti ai corsi 
singoli). Per chi aderisce dopo il 27/05/2019 il costo è di € 80. Il costo non 
varia se la partecipazione al Convegno è parziale.
L’iscrizione comprende:

• Partecipazione al convegno
• Materiale didattico
• Attestato di Partecipazione
• 3 Coffee break e un Pranzo a buffet

FUORICONVEGNO è un evento aperto a tutti con ingresso gratuito e 
servizio di baby sitter e animazione per bambini.
Come raggiungere l’Abbadia di Fiastra
IN AUTO:

• Da Ancona / Pescara: A14, uscita Civitanova Marche, superstrada 
direzione Foligno, uscita Macerata Ovest / Sforzacosta direzione 
Abbadia di Fiastra.

• Da Roma: raggiungere Spoleto (SS685) uscita Foligno Est / Macerata. 
Seguire la SS 77 / superstrada direzione Civitanova Marche, uscita 
Macerata Ovest / Sforzacosta direzione Abbadia di Fiastra.

IN TRENO: 
• Stazione Urbisaglia / Sforzacosta 4 Km – Servizio Taxi 

IN PULLMAN:
• Da Roma: Autolinee “Roma - Marche Linee” – tel. 0733 818638 - 778015
• Da Ancona, Sarnano, Macerata: Autolinee SASP – tel.  0733 663137

COPERTURA
BONUS MIUR

DOCENTI

CONVEGNO NAZIONALE
promosso da CENTRO STUDI ITARD
ente formatore accreditato MIUR

A... come Autismo

4ª EDIZIONE

La Scienza a servizio
1 - 2 giugno 2019
abbadia di  fiastra - tolentino

fuoriconvegno
Il compito di un genitore è di essere la persona che riesce a 
vedere oltre la collina



w SERVIZIO GRATUITO DI BABY SITTER
 E ANIMAZIONE PER BAMBINI

fuoriconvegno
“IL COMPITO DI UN GENITORE È DI ESSERE LA PERSONA 
CHE RIESCE A VEDERE OLTRE LA COLLINA”

1 giugno

2 giugno

21:30 AUT #FuOri/TE_atro
ESITO SCENICO DEL LABORATORIO TEATRALE

 CONDUCE:
 Isabella CARLONI
 (Attrice)

15:00 PRESENTAZIONE PROGETTO
 “UNITI PER L’AUTISMO MARCHE”

INTERVERRANNO:
 Dott.ssa Antonella FOGLIA
 (Presidente ANGSA Marche)
 Dott.ssa Cristina PANISI
 (Fondazione Sacra Famiglia di Varese)
16:15 INCONTRO INFORMATIVO PER GENITORI
 CONDUCONO:
 Monica VALENTINI e Filippo GABRIELLI

TALK SHOW:
 Silvia DALLORO
 (Presidente Associazione La Mano Tesa onlus)
 Paola GIOSUÈ
 (Vicepresidente Associazione La Mano Tesa onlus)
 Christina CAFLISCH
 (Scrittrice: Il Cubo di Marzapane)
 Katiuscia GIROLAMETTI
 (Scrittrice: “N°5 Non è un profumo ne’ un Mambo”)
 Marzia LA SPINA
 (Scrittrice: “#ugualediversomadaeachi”)
 Sergio MARTONE
 (Vice Presidente ACFFADIR)
 Paola Maria Trivulzio
 (Docente scienze religiose, tutor Delacato)
19:00 BRINDISI, 
 RINGRAZIAMENTI E
 SALUTI FINALI

programma
1 giugno

2 giugno

8:30 REGISTRAZIONE AL CONVEGNO
8:45 SALUTI ISTITUZIONALI

Silvia DALLORO
 (Presidente associazione La Mano Tesa onlus)
 Dott.ssa Rosaria RUITI DEL BALZO
 (Presidente CRI e Fondazione Ca.Ri.Ma.)
 Dott. Alessandro MACCIONI
 (Direttore dell’ASUR – Area Vasta N.3)
9:00 APERTURA LAVORI CONGRESSUALI
 MODERATORI: Dott. Antonio PARISI
 (Neurofi siopatologo, Presidente Centro Studi Delacato di Sorrento)

Dott. Cesare CARDINALI
 (Neuropsichiatra infantile - Ancona)
9:15 Dott. Vincenzo COZZOLINO
 (Medico chirurgo e osteopata, fondatore e docente dell’AIOT di Pescara)

10:00 I PRIMI 1000 GIORNI... E IL PEDIATRA? SOSPETTO 
DIAGNOSTICO... E IL PEDIATRA? DIAGNOSI... E IL 
PEDIATRA?

 Dott.ssa Carmen CASTELLANO
 (Medico pediatra di Pescara)

10:45 GENETICA DEI DISTURBI DELLO SPETTRO 
AUTISTICO

 Prof.ssa Carla MARINI
 (Neurologa pediatrica AOU Meyer Firenze e dipartimento 

NeuroFarba UNIFI di Firenze)

11:30 COFFE BREAK
11:45 AUTISMO E DISPRASSIA SEVERA.
 LE DISFUNZIONI E IL CAOS
 Prof. Piero CRISPIANI
 (Docente universitario dell’UNIMC di Macerata)
12:30 SUPPORTO BIONUTRIZIONALE NELLE SINDROMI 

DELLO SPETTRO AUTISTICO
 Dott. Fausto AUFIERO
 (Medico chirurgo e nutrizionista di Avellino)
13:15 PAUSA PRANZO
14:45 GRAVIDANZA, CARICO ALLOSTATICO E POSSIBILI 

ESITI NEL NEUROSVILUPPO
 Dott.ssa Gina BARLAFANTE
 (Medico chirurgo e osteopata, direttore dell’AIOT di Pescara)
15:30 DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO: DALLA GENETICA 

ALLA EPIGENETICA
 Prof. Ernesto BURGIO
 (Epigenista membro dell’ECERI di Bruxelles)

MODERATORE:
 Prof. Piero CRISPIANI
 (Docente UNIMC)
09:00 ESPERIENZE DI PRESA IN CARICO SUL 

TERRITORIO NELL’AREA VASTA 3
 Dott. Maurizio PINCHERLE
 (Primario di neuropsichiatria infantile dell’ospedale di Macerata)
09:45 AUTISMI: DALLE SCIENZE ”OMICHE” ALLA 

PRATICA CLINICA
 Dott.ssa Cristina PANISI
 (Pediatra e direttore medico scientifi co Milano)
10:30 ALIMENTAZIONE E ASSE INTESTINOCERVELLO 

NELL’AUTISMO: CONSIDERAZIONI DIAGNOSTICHE 
E TERAPEUTICHE

 Dott.ssa Maria Elena LIONETTI
 (Pediatra gastroenterologa AOU G. Salesi  di Ancona; ricercatore 

universitario  UNIVPM di Ancona)
11:15 COFFE BREAK
11:30 LA PERSONA AUTISTICA: STRATEGIE DI 

VALUTAZIONE ED INTERVENTO PRECOCE.
 UN MODELLO PATOGENETICO OSTEOPATICO
 Dott.ssa Paola GIOSUÈ
 (Osteopata, fi sioterapista di Macerata)
12:15 NEUROSVILUPPO: DALLA SENSORIALITÀ AL COGNITIVO
 Dott. Antonio PARISI
 (Neurofi siopatologo, presidente Centro  Studi Delacato di Sorrento)
13:00 Prof. Giuseppe CARAMIA
 (Primario emerito di pediatria e neonatologia dell’AOU Salesi di Ancona)
13:45 CONCLUSIONI E
 CONSEGNA
 ATTESTATI

16:45 COFFE BREAK
17:00 I CORTOCIRCUITI EMOZIONALI
 Prof.ssa Daniela LUCANGELI
 (Docente di psicologia dello sviluppo dell’UNIPD di Padova)
18:30 TAVOLA ROTONDA
 CONDUCONO:
  Dott. PARISI (Neurofi siopatologo, Presidente C. S. Delacato Sorrento)
 Dott. CARDINALI (Neuropsichiatra infantile - Ancona)
19:30 CONCLUSIONI LAVORI




